
平成 28年 7月 16（土）、17（日）「楽しく安心して子育てできるとっとり」の実現を目指し

た、県内最大規模の子育て支援イベント「スクスク子育てフェスタ」に参加致しました。 

鳥取市天神町の鳥取産業体育館を会場に、ステージや木育キャラバンなど親子で楽しめる

コーナーの他、成績アップやお金について学べるセミナー、行政や企業の子育てに役立つ

情報が満載で、2日間で約 1万人の親子が祭典を楽しんでいました。 

参加した 7月 17（日）はつるの剛士さんによる子育て体験談トークショー、「それいけ！ア

ンパンマンショー」、子育て応援コーナーでは「まちの保健室」で骨密度、肌年齢測定、健

康相談や行政の子育て支援情報の提供等多彩な催しが繰り広げられました。 

今回はその一環として「母親の大切さを知ろう。ピンクリボンイベントマンモグラフィ

ー体験」に参加しました。事前申し込みを含め 34名を実施しました。また乳房触診模型に

よる自己診断やポスター等による啓発も行い、時間の関係でマンモグラフィーを体験でき

なくても多くの方に立ち寄って頂き啓発することが出来ました。 

今回は初めての方が多く「一度体験してみたかった。」、「医師に相談出来てよかった。」、

「授乳中は検査できないことは知らなかった。」などの声があり、乳がん検診を知っていた

だく良い機会になったのでないかと思います。 

 


