
令和元年 11 月 27 日 

社会貢献事業参加報告 

健康推進課 藤原 和典 

 
１ 行事名称：令和元年度（第 45 回） 広島県産業安全衛生大会 
       健康推進課（運動・保健指導 当会担当）栄養指導 
       環境測定課（作業環境測定の相談コーナー） 
 
２ 開催日時：令和元年 11 月 12 日（火曜日） 
        10：15～15：30 

※協会出発 8：20～帰着 17：10（ライトエースにて） 
         
 
３ 会 場： ＪＭＳアステールプラザ大ホール（広島市中区加古町 4-17） 
 
４ 主催等： 〈主催〉公益社団法人 広島県労働基準協会 

〈後援〉広島労働局 広島県 福山市 
           中央労働災害防止協会中国四国安全衛生サービスセンタ- 

５ 当日参加者： 
      １）運動・保健指導担当部門 
         健康推進課 中本・藤原 
         広島健康増進協議会(令和元年度の事務局：医療法人社団 

ヤマナ会)の一員としての参加 
        当会以外の広島健康増進協議会会員のスタッフ協力機関 
        ・医療法人社団 ヤマナ会           
        ・医療法人 エム・エム会      
        ・医療法人社団 福山検診所          
        ・広島県集団検診協会       
        ・（一財）広島県環境保健協会 
        ・（公財）広島県地域保健医療推進機構 
        ・医療法人 健康倶楽部 
        ・㈱メディカルフィットネスＢ1 
        ・（公財）中国労働衛生協会    
               
         
      ２）環境測定相談部門 

環境測定課 山田 
         （公社）日本作業環境測定協会 中国支部広島分会として

の参加 
          当会以外の広島分会のスタッフ 
          ・㈱アサヒテクノリサーチ 1 名（作業環境測定士） 



６ 実施内容：健康指導（運動・保健・栄養）を産業安全衛生大会参加者 16 名

に実施した。参加者からは、運動指導では「筋トレのやり方に

ついて理解できた。」保健指導では「睡眠のメカニズムにつて

理解できた。」など大変好評であった。 
     また、環境測定相談部門（会場建物内部で相談コーナー開設）で

は、局所排気装置の定期自主検査の手法及び騒音測定の進め方等

について 8 名の方から相談を受けた。両方とも大変好評だった。 
 

７ 会場の様子 
  健康指導 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

環境測定 


