
令和元年 10 月 28 日 

 

 
ちゅろふく健康まつり報告 

 健康推進課 藤原 和典 

１ 行事名称：ちゅろふく健康まつり 

 

２ 開催日時：令和元年 10 月 8 日（火）13：00～17：00 

 

３ 会  場：公益財団法人 中国労働衛生協会 福山健診センター 

 

４ 主 催：公益財団法人 中国労働衛生協会 

    後   援：引野公民館 長浜公民館 

 

5  対 象 者 ：福山市在住の福山市国民健康保険加入者 

        協会けんぽ被扶養者 

 

6  担当部署 ： 福山健診センター（特定健診、骨密度） 
        健康推進課    （インボディ、体力測定、受付等） 
        企画渉外課   （げんきサポート新規受付） 
 

7  実施内容 

1）実施項目 

特定健診  

福山市がん検診（肺がん、大腸がん） 

骨密度（無料）、インボディ（無料）、体力測定（無料） 
 

2）実施人数 
31 名実施 男性（5 名） 女性（26 名） 

    
8  その他 

げんきサポートクラブ 7 名新規会員登録 
     ロコモ健診案内 

 
9  感想 

令和元年第 2 回ちゅろふく健康まつりを開催しました。今回の参加者の

うち、新規に受診された方は 11 名でした。新規に受診された方からは「と

ても良かったですこれから運動したいと思います。」「運動の低下を痛感し

ました。」などの声がありました。 
 これからも地域の方々の健康をサポートしていきたいと思います。 

 

   

 



 

  10 アンケート調査結果 

    ちゅろふく健康まつりのサービス向上、業務改善を目的としアンケート

調査を行いました。集計結果は下記のとおりです。 

      参加者 31 名 アンケート回収 30 名 （回収率 97％） 

 

受付をしてから終了までの時間はいかがでしたか？ 

項目 非常に長い 長い 適当 短い 無回答 

人数（人） 1 6 22 0 1 

※非常に長い 1 名 項目（問診）   時間（1時間以上） 

※長い    2 名 項目（問診）   時間（20～30 分） 

       2 名 項目（受付）   時間（10 分未満・20～30 分） 

       1 名 項目（計測・血圧）時間（10 分未満） 

       1 名 項目・時間未記入 

特典の骨密度検査いかがでしたか 

 項目 とても満足 満足 不満 とても不満 無回答 

人数（人） 4 24 0 0 2 

 

特典のインボディ測定いかがでしたか 

 項目 とても満足 満足 不満 とても不満 無回答 

人数（人） 4 21 0 0 5 

 

特典の体力測定いかがでしたか 

 項目 とても満足 満足 不満 とても不満 無回答 

人数（人） 4 23 2 0 1 

 

次回も参加したいですか 

項目 参加したい 参加したくない 無回答 

人数（人） 27 1 2 

 

当協会に対するイメージやご意見ご要望等、自由に記入ください 

 ・皆さんやさしくて良かった 

 ・少し遠いかったが来させてもらい良かった 

 ・楽しく 測定させてもらいました。 ありがとうございます 

 ・皆様やさしい！ 

 ・ゆったりした時間が過ぎる感じで、気持ちよく健診が受けられました。 

  来年度もよろしくお願いいたします。 

 ・親切でやさしい人ばかりでした。 

 

体力測定の不満 2名（理由：疲れた・体がおとろえている） 次回の参加につ



いてしたくない 1名（理由：もう年です）です。 

 なお、このアンケートは年度内実施し、意見の集約をいたします。 

 

体力測定 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


