
平成 31 年 3 月 20 日 

 

 
ちゅろふく健康まつり報告 

 健康推進課 藤原 和典 

１ 行事名称：ちゅろふく健康まつり 

 

２ 開催日時：平成 31 年 3 月 12 日（火）13：00～17：00 

 

３ 会  場：公益財団法人 中国労働衛生協会 福山健診センター 

 

４ 主 催：公益財団法人 中国労働衛生協会 

    後   援：引野公民館 長浜公民館 

 

5  対 象 者 ：福山市在住の福山市国民健康保険加入者 

        協会けんぽ被扶養者 

 

6  担当部署 ： 福山健診センター（特定健診、骨密度） 
        健康推進課    （インボディ、体力測定、受付等） 
        企画渉外課   （げんきサポート新規受付） 
 

7  実施内容 

1）実施項目 

特定健診  

福山市がん検診（肺がん、大腸がん） 

骨密度（無料）、インボディ（無料）、体力測定（無料） 
 

2）実施人数 
33 名実施 男性（12 名） 女性（21 名） 

   予定人数 35 名（2 名欠席） 
    
3）げんきサポートクラブ会員 

6 名新規会員登録 
    ロコモ健診案内 

 
 4）その他 

今年度、最後のちゅろふく健康まつりを開催しました。今回の参加者の

うち、新規に受診された方は 12 名でした。新規に受診された方からは「体

力には自信があったのに結果を見て残念、来年頑張ります。」「いつも楽し

く受けさせてもらっています。」などの声がありました。 
 これからも地域の方々の健康をサポートしていきたいと思います。 
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体力測定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


