
平成 30 年 11 月 19 日 

社会貢献事業参加報告 

健康推進課 藤原 和典 

 
１ 行事名称：平成 30 年度（第 44 回） 広島県産業安全衛生大会 
       健康推進課（無料体力測定及び運動指導、保健指導、栄養指導） 
       環境測定課（作業環境測定の相談コーナー） 
 
２ 開催日時：平成 30 年 11 月 8 日（木曜日） 
       １２：３０～１５：５０ 

※協会出発１０：３０～帰着１６：３０＝体力測定（THP 車） 
        ※  〃   ９：５０～〃 １５：５０＝環境測定（ライト

エース） 
 
３ 会 場：ふくやま芸術文化ホール リーデンローズ（福山市松浜町 2-1-10） 
 
４ 主催等： 〈主催〉公益社団法人 広島県労働基準協会 

〈後援〉広島労働局 広島県 福山市 
        
５ 当日参加者： 
      １）無料体力測定部門 
       健康推進課 小林 西口 藤原 
       企画渉外課 高橋 佐々田 草光 
       （THP 車０６６号使用） 
        広島健康増進協議会(平成 30 年度の事務局：医療法人 健康

倶楽部)の一員としての参加 
        当会以外の広島健康増進協議会会員のスタッフ協力機関と参

加人数 
        ・健康倶楽部          4 名 
        ・地域保健医療推進機構     2 名 
        ・福山医師会          2 名 
        ・広島県集団検診協会      2 名 
        ・メディカルフィットネス    １名 
              計 11 名 
        総スタッフ数 １7 名 
 
 
 
 
 
 



      ２）環境測定相談部門 
環境測定課 山田、篠原    計２名 

      （公社）日本作業環境測定協会 中国支部広島分会としての参加 

 
６ 実施内容：THP 車による無料体力測定及び健康指導（運動・栄養・保健）

を産業安全衛生大会参加者 17 名に実施した。参加者からは、「体

力がこんなに落ちているとは思わなかった。運動します。」「食

事について大変参考になりました。」など大変好評であった。 
     また、環境測定相談部門（会場建物内部で相談コーナー開設）で

は、粉じん作業場の改善（濃度低減の方法等）や騒音測定（騒音

計の校正方法の改正等）６名の方から相談を受け、両方とも大変

好評であった。 
 東部地域の事業場には、「心とからだの健康講座」の募集も行っ

た。 
 

 
 
7 会場の様子 
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   測定車内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    健康指導  

 

 

 

 

 健康指導 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



環境測定 

 

 

 

 

 


