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平成 30 年度 事業報告 

 

Ⅰ．主要事業の取組み 

 平成 30 年度は以下の 4 点を年度目標として事業運営を行った。 

① 5 年後（令和 4年度）を見定めた経営計画の実現に努める。 

② 事業の総収入は 29 億円を確保する。 

③ 高額の医療機器等固定資産の保守管理を徹底し、突発的かつ多額な支出の抑

制に努める。 

④ その他、無駄な経費の削減に努める。 

 

①については、少子高齢化が急速に進み労働人口の減少が予測される中、

当協会が現在の事業規模を維持して行くためには、選ばれる総合労働衛生機

関となることが重要である。職員も現状を認識し、この経営計画を理解した

上で、個人としてのスキルアップは勿論のこと、組織の一員として如何に当

協会に寄与できるかを念頭に置き行動した。 

②については、健康診断事業、保健指導・健康教育事業および作業環境測

定事業の総収入は約 29.6億円と、年度計画値を超えて達成することができた。 

③については、一般費用の支出を極力抑えるとともに、高額の医療機器等

固定資産の保守管理に努め、ほぼ予定した執行状況となった。 

④については、出来る限り日々の無駄を省き、光熱費等も削減した。 

 

 １．健康診断事業 (表１「平成 30 年度健康診断等の実績」参照) 

健康診断事業の実績は、委託健診を除き受診者数は延べ 40.0 万人、収入は

2,850 百万円であった。 

この実績を計画と比較すると、受診者数は約 4.0％増加し、金額でも 4.3％

増加した。 

 

(1) 労働健診 

労働安全衛生法等に基づく一般健診、特殊健診等の実績は、受診者数

28.5 万人、金額 1,442 百万円であった。 

この実績を計画と比較すると、受診者数は 3.3％増加し、金額も 5.5％増

加した。 

一般健診は、平成 29年 8月 4日、厚生労働省労働基準局長から発出さ 

れた通達を基に、医師の判断なしに一部の項目を省略している事業場へ法

定項目の適正実施について丁寧な説明を行い、定期健康診断の全項目実施

に結び付け、大幅な増収となった。 
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(2) 生活習慣病予防健診 

全国健康保険協会（協会けんぽ）および組合健康保険組合から受託する

生活習慣病予防健診の実績は、受診者数 7.8 万人、金額 1,238 百万円であ

った。 

この実績を計画と比較してみると、受診者数は約 4.9％増加し、金額で

も 2.6％増加した。 

人数、金額とも増加した主要因は、一般健診から生活習慣病予防健診へ

の移行を前年同様強く推進したことと、新規事業場において生活習慣病予

防健診やドック健診の獲得を根気強く行ったことが考えられる。 

 

(3) 住民健診等 

尾道市、江府町他各地域の住民健診等の実績は、受診者数延べ 2.9万人、

金額 116 百万円であった。 

この実績を計画と比較すると、受診者数で 0.9％増加し、金額でも 1.3％

と若干の増加となった。 

 これは、尾道市住民健診の後期高齢者検診・がん検診の増によると思わ

れる。 

 

   (4)  委託健診 

    福山が本社の大口事業場の契約を当協会が取りまとめ、全国の支店・営

業所の健診を各地の信頼のおける労働衛生機関に依頼、実施していた。平

成 30 年度より当該事業場の契約が急きょ解消された結果、委託健診が実

績無しとなった。ただ、これは他機関での実績であり、当協会の収益は折

衝やその取りまとめ等に係る事務手数料のみであったので、実質 900 万円

弱の減収となった。 

 

(5)  胸部ＣＴ検査・胃部内視鏡検査 

胸部ＣＴ検査の実績は、受診者数 2,255 人で、計画と比較すると 22.8％

増加した。これは、大口の新規獲得と前年度未実施事業場が復帰したこと

による。 

胃部内視鏡検査は、福山本部、米子検診所および鳥取検診所を合わせて

受診者数 2,751 人で、計画と比較して 9.6％の増加となった。新たな専門

医の確保により、実施日を増やせたことが主たる要因である。 
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(6) 社会的弱者健診 

特別養護老人ホーム等の施設利用者に対して 35 施設、680 人の胸部 X

線検査を無料で実施した。 

 

２．保健指導・健康教育事業 (表２「保健指導等の実績」参照) 

(1) 産業医契約事業場に対する活動 

産業医契約事業場である 114 事業場（59 企業）に対して、契約に基づ

き健康診断の事後措置、ストレスチェックによる高ストレス者面接、復職

面談、職場巡視および安全衛生委員会への出席などの活動を行った。 

 

(2) 保健指導の契約事業場に対する活動 

保健指導は 19 事業場（16 企業）に対して個別指導、集団指導を行った。 

特定保健指導は、113 事業場（25 健康保険組合・2 委託機関）に対し、積

極的支援 597 人、動機付け支援 405 人および特定保健指導第 3 期より新

設された動機づけ支援相当 8 人の指導も実施した。また、新たな取り組み

として健診当日に初回面接を行う分割実施を 4 事業場で実施した。 

 

(3) メンタルヘルス支援事業 

メンタルヘルス個別相談は、産業医契約事業場の２社について実施した。 

また、従業員及び管理監督者向けセミナーを 1 社行った。そのほかに歯科

衛生士学校３年生を対象に授業としてメンタルヘルス教育を１回実施し

た。 

 

(4) 健康づくり支援 

「心とからだの健康講座」は、福山本部において２回、他の４検診所に

おいては各 1 回の計６回開催し、合計 638 人の参加を得た (表３「心とか

らだの健康講座開催状況」) 。 

また、季刊誌「BLOOM」を年 4 回発行し(発行部数 5,700 部／回)、さ

らに医療情報の特集「そこが知りたい！！」を別刷りし（4,700 部／回）、

事業場への配付や健診会場で必要な受診者に提供し併せて、公共施設にも

置き、広く有用な医療情報として活用した。 

さらに、平成 29 年度の健康診断定結果を多角的に分析し、問題点とそ

の対策をまとめ、各事業場および関係機関に配付した。 

なお、季刊誌「BLOOM」・「健康だより」は、協会ホームページにて毎

月最新版を閲覧ダウンロードできるようにし、健康情報に関する資料提供

を行っている。 
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このほか、各地域や施設において健康推進行事として行われた各種イベ

ントにも参加し、健康相談や各種啓発資料の配布などの活動を行った(表４

「各地域の健康まつり等社会貢献事業への参加状況」) 。新規事業として

高齢化社会を視野に入れ、下肢筋力値測定を含むロコモ健診を年 5 回実施

した。ロコモ健診では健診終了後集団による運動指導を実施し、日々自己

管理していただけるよう記録表を配布した。約 4 か月後の再健診（希望者

のみ）により効果を判定することで運動の実践継続を促した。 

また、住民の健康を推進するための各種対策会議へ出席した（表５「各

地域の健康増進協議会等への参加状況」)。 

   

３．作業環境測定事業 (表６「作業環境測定実施状況」参照) 

有機溶剤、粉じん等について、広島県および岡山県下等で延べ485事業場、

1,869 単位作業場の測定を行った。  

なお、作業環境測定(粉じん)の結果を集計し、その問題点と対策等を報告

書に取りまとめ、事業場および関係機関に配付し、作業環境管理等の改善に

資した。 

また、平成 30年 11月 8日の広島県産業安全衛生大会において、事業場の

安全衛生担当者等からの相談（粉じん作業場の環境改善や騒音測定の進め方

等）に応じた。 

日常的にも事業場からの測定や環境改善の電話相談やホームページから

の相談に対応している。なお、新物質の三酸化二アンチモンの取扱い等に係

る事業場からの要望により訪問による相談・指導にも対応した。 

 

４．医学に関する研究助成 

広く国民の健康の保持・増進に資することを目的とした医学に関する研究

に対して、研究助成事業を行っているが、平成 30 年度は次の 3 件に対して

助成を行った。 

(1) 鳥取大学医学部医学科社会医学講座健康政策医学分野 

 ｢振動障害予防対策についての認知度調査｣ 

(2) 広島国際大学保健医療学部医療技術学科 

｢軸索誘導因子を用いる新規大腸癌バイオマーカーの開発と応用｣  

(3) 岡山大学病院 腫瘍センター 

 ｢高齢非小細胞肺癌患者における免疫チェックポイント阻害薬の有効 

性・安全性についての後方視的研究｣ 
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５．信頼される労働衛生機関 

  (1) 精度管理 

平成 30 年度の健康診断に係わる血液および尿検査等は、尿検査（試験紙

法、機器法）、便潜血検査及び尿中代謝物（馬尿酸、メチル馬尿酸及びマン

デル酸）以外の検査を外部に委託している。精度管理調査は、全国労働衛

生団体連合会（以下、全衛連）が実施する臨床検査および労働衛生検査（鉛・

有機溶剤に係わる生物学的モニタリング検査）に福山本部および各検診所

が内部処理検査項目に直接参加し、外部委託検査項目には間接参加した。

その結果、臨床検査の平均は 99.6、労働衛生検査の平均は 100.0 の評価点

を得た（表７｢臨床検査の精度管理調査結果｣、表８｢労働衛生検査の精度管

理調査結果｣）。 

また、今回より全衛連主催の平成 30 年度腹部超音波検査精度管理調査に

福山本部が参加した。その結果は、95.5 の評価点を得た（表９「腹部超音

波検査精度管理調査」）。 

全衛連が実施する平成 30 年度 胸部 X 線検査精度管理調査に福山本部お

よび全検診所が参加した。その審査結果は平均 87.5 の評価点を得た（表 10

「胸部 X 線検査精度管理調査の審査結果」）。 

作業環境測定に関る精度管理は、(公社)日本作業環境測定協会が実施する

平成 29 年度の総合精度管理事業に参加した。結果はすべて合格で、その有

効期限は令和 2 年 3 月 31 日までとなっている（表 11「作業環境測定クロ

スチェックの評価結果」）。 

なお、本年度より精度管理部会を各検診所で毎月実施することとした。 

 

(2) 職員研修 

医師を始めとした職員の資質向上の観点から、学会、外部機関が開催す

る各種講習会あるいは研修会へ参加した (表 12「医師の学会等への参加状

況」および表 13「医療技術職員等の研究会等への参加状況」) 。 

新規採用職員については、4 月及び 8 月に「新人研修」を実施した。 

平成 30 年 8 月実施の夏季研修では、検診所単位で平成 30 年度目標お

よび主要基本施策進捗状況の確認、問題点の洗い出しと対策の策定、標準

作業書の見直し、リスクマネジメント事例の検討等を行った。また、日本

ベクトン・ディッキンソン株式会社の大吉享氏をお招きし、医療安全研修

として採血事故や針刺し事故に関し「採血ベストプラクティス」と題して

ご講演をいただいた。 

平成 31 年 2 月実施の冬季全体研修では、平成 31 年度業務方針、コン

プライアンス遵守およびパワーハラスメント防止について全職員に周知
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に努めるとともに、個人情報保護に関する定期教育を実施した。公益財団

法人 21 世紀職業財団、中﨑郁子先生をお招きし、「パワーハラスメント防

止のための研修」を行っていただいた。昼食時間を用い今年度学会等で発

表した６名の職員による各演題報告を行った。また、TQM 活動も全検診

所に展開されており、各検診所から６題の発表があった。今年度より優秀

な発表について表彰を行った。 

なお、分科会においては、部署ごとに日常の問題点の洗い出しを行い、

リスク分析評価表や標準作業書の見直しと同時に、リスク低減策の確認を

行った。 

平成 31 年 3 月には係長以上の職員を対象として、キャリアコンサルタ

ント大西恵子先生による「職場のコミュニケーション改善のための研修」

を実施した。 

 

   (3)  事故等防止対策 

各検診所で毎月行われるリスクマネジメント部会にて取り扱った全ア

クシデント・インシデント報告を 2 ヶ月に 1 回「安全管理委員会」にて

解析し、改善策を討議・決定した。一覧と重要事例および委員長の指示

等は議事録にまとめ全職員で共有し、再発防止を図った。 

なお、全体に周知すべき重要な案件は、毎月掲示も行い情報共有に努

めた。 

 

(4) 個人情報の保護 

内部規程に基づき、個人情報保護マネジメントシステム（PMS）の見

直しを目的とした PMS 会議の開催および内部監査を行い、運用状況、見

直し事項等を確認するとともに、個人情報保護マネジメントシステムの

実行状況の確認を目的とした「個人情報保護委員会」を定期的に開催し

た。 

なお、個人情報の開示申請は 397 件であり、適切にその処理を行った。 

事故、苦情・相談については、帳票の誤封入等が 5 件発生した。いずれ

も作業者の不注意による確認不足・検索ミスが原因であったため、確認

チェックを行う等の再発防止対策を講じた。 

 

  (5) 労働衛生サービス機能評価の認定 

尾道検診所および津山検診所は、労働衛生サービス機能評価委員会より

3 回目となる更新認定を受理した。 

また、福山本部は、6 回目となる更新申請を行い、平成 31 年 2 月に現
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地調査を受け、更新認定を受けた。 

  

 (6) 精密検査対象者への受診勧奨 

   各種「がん」について「精密検査依頼書」（平成 29 年度健診分）が発行

された受診者のうち、未受診者に対して「はがき」による精密検査受診勧

奨を行い、勧奨を受けた未受診者 4,032 名のうち 12 例が「がん」もしく

は「がんの疑い」と診断された。 

   

６．検診車の整備等（表 14「検診車、情報処理、健診機器、施設等の整備状況」） 

心電図検診車 2 台を自費製作し、尾道検診所へ配備した。今回製作の車輛 

は、運転者の負担軽減を目的にオートマチック仕様とした。 

また、更新計画に基づき、健診機器等の更新を行った。 

  

 ７．尾道検診所の増改築 

尾道検診所の施設健診拡充を目指し、現在改築中である。8 月初旬に完成

する予定で、10 月より乳がん検診、子宮がん検診、胃部内視鏡検診が施設内

で実施できるよう機器の整備を行い、専門医師及び技術者の確保に努め準備

を進めているところである。 

 

Ⅱ 理事会、評議員会 

１ 理事会 

第 1 回 平成 30 年 6 月 6 日 

「平成 29 年度事業報告」および｢平成 29 年度決算報告｣、「特別顧問の

選任」、「評議員会の招集」について審議、決議された。 

第 2 回 平成 30 年 8 月 3 日 

   ｢医学に関する研究助成・選考委員の選任」について審議、決議された。 

第 3 回 平成 30 年 11 月 12 日 

   ｢平成 30 年度医学に関する研究助成・選考結果の承認」について審議、

決議された。 

第 4 回 平成 31 年 3 月 4 日 

 「評議員会の招集」について審議、決議された。 

第 5 回 平成 31 年 3 月 7 日 

   ｢平成 31 年度事業計画」、「平成 31 年度収支予算」について審議、決議

され、「定款の改正」について報告された。 
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2 評議員会 

第 1 回 平成 30 年 6 月 21 日 

「平成 29 年度事業報告」および｢平成 29 年度決算報告｣、「理事の選任」

について審議、決議され、「特別顧問の就任」について報告された。 

第 2 回 平成 31年 3 月 13 日 

「平成 31 年度事業計画｣、「平成 31 年度収支予算」、「定款の改正」につ

いて審議、決議された。 

 



 

 

 

 

 

平成３０年度事業報告 

付属明細書 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公益財団法人 中国労働衛生協会 
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表１ 平成 30年度健康診断等の実績 

項  目 
人   員 金  額（千円） 

計画 実績 増 減 計画 実績 増 減 

１労働健診 275,749 284,840 9,091 1,367,113 1,441,820 74,707 

(1)一般健診 170,322 171,862 1,540 1,103,586 1,159,851 56,265 

① 全項目健診 129,909 139,998 10,089 985,594 1,070,299 84,705 

② 省略健診 40,413 31,864 -8,549 117,992 89,553 -28,440 

(2)雇入時健診 3,783 3,988 205 31,080 33,308 2,227 

(3)特殊健診 59,494 61,494 2,000 194,121 198,762 4,641 

(4)その他 42,150 47,496 5,346 38,326 49,900 11,574 

２生活習慣病予防健診 74,694 78,318 3,624 1,207,020 1,237,910 30,890 

(1)協会けんぽ 50,801 53,628 2,827 796,871 822,870 25,999 

(2)組合健保 23,893 24,690 797 410,149 415,040 4,891 

３がん検診等 6,020 8,430 2,410 31,101 38,705 7,604 

４住民健診等 28,626 28,873 247 115,007 116,471 1,464 

５その他    12,497 16,034 3,537 

小   計 385,089 400,461 15,372 2,732,738 2,850,941 118,203 

       

６委託健診 6,000 0 -6,000 62,000 0 -62,000 

合   計 391,089 400,461 9,372 2,794,738 2,850,941 56,203 

       

７胸部ＣＴ検査 (1,836) (2,255) (419)    

８胃部内視鏡検査 (2,510) (2,751) (241)    

９社会的弱者健診 707 680 -27    

※ストレスチェックは、1労働健診｢(4)その他」の内数､｢７胸部ＣＴ検査｣および｢８胃部内視鏡検査｣

は､｢２生活習慣病予防健診｣および｢３がん検診等｣の内数である。 

 

表２ 保健指導等の実績 

項  目 
事業場数等 金  額（千円） 

計画 実績 増 減 計画 実績 増 減 

産業医活動 112 114 2 47,829 49,444 1,615 

保健指導 16 19 3 2,627 2,335 -292 

特定保健指導 86 113 27 13,722 14,356 634 

メンタルヘルス 6 4 -2 838 790 -48 

心とからだの健康講座 6 6 0    

健康まつり 27 28 1    

地域自治会等健康講話 14 17 3    

全衛連（東電第一原発）     419 419 



平成 30 年度 事業報告 

- 10 - 

 

表３ 「心とからだの健康講座」開催状況 

 

表４ 各地域の健康まつり等社会貢献事業への参加状況 

検診所 実 施 日 事 業 名 主 催 他 

福山 
本部 
 
 

平成 30年 

4 月 26日（木） 

第 1回瀬戸老人福祉センター 

（健康講座） 
瀬戸老人福祉センター運営委員会 

5 月 15日（火） 
第 2回瀬戸老人福祉センター 
（健康講座） 

瀬戸老人福祉センター運営委員会 

5 月 19日（土） 
5 月 20日（日） 

第 51回福山ばら祭（体力測定） 福山祭委員会 

5 月 29日（火） 第 1回ロコモ健診 中国労働衛生協会  

6 月 8 日（金） 
第 3回瀬戸老人福祉センター 
（健康講座） 

瀬戸老人福祉センター運営委員会 

6 月 12日（火） 第 1回ちゅろふく健康まつり 中国労働衛生協会  

6 月 22日（金） 山郷学区 運動講話 山郷学区町内会 

7 月 3 日（火） 手城学区 運動・栄養講話 手城学区町内会 

7 月 13日（金） 
第 4回瀬戸老人福祉センター 
（健康講座） 

瀬戸老人福祉センター運営委員会 

9 月 6 日（木） 第 2回ロコモ健診 中国労働衛生協会  

9 月 14日（金） 
第 5回瀬戸老人福祉センター 
（健康講座） 

瀬戸老人福祉センター運営委員会 

10 月 6 日（土） 
健康ふくやま 21フェスティバル 2018 
第 42回ふれあい福祉まつり＆第 42回緑化祭 

福山市  
福山市社会福祉協議会 

10 月 16日（火） 第 3回ロコモ健診 第 1回ロコモ効果健診 中国労働衛生協会  

検診所 開催日 講 演 テ ー マ 講         師 参加数 

福山 

本部 

平成 30年 

7 月 25日（水） 

糖尿病は万病のもと～その治療と

予防について～ 

いしい内科・糖尿病クリニック 

院長 石井 啓太 先生 
167 名 

福山 

本部 
11 月 29日（木） 

アンガーマネジメント 

～怒りと上手につきあうために～ 

Y’sオフィス代表 日本アンガーマネ

ジメント協会トレーニングプロフェッ

ショナル 川上 陽子 先生 

132 名 

尾道 
平成 31年 

2 月 8 日（金） 

「ストレスとの上手なつきあい

方」ストレスの評価と対処方法に

ついて 

川崎医科大学 健康管理学教授 

川崎医科大学附属病院 健康診断セン

ター長  高尾 俊弘 先生 

94 名 

鳥取 2 月 14日（木） 

感情のコントロール法・アンガー

マネジメント～怒りと上手につき

あうために～ 

Y’sオフィス代表 日本アンガーマネ

ジメント協会トレーニングプロフェッ

ショナル 川上 陽子 先生 

124 名 

津山 2 月 13日（水） 

早めに見つけて早めに対処！ 

「糖尿病予防のコツ」と「健康長

寿の秘訣」 

岡山済生会総合病院糖尿病センター 

副センター長 利根 淳仁 先生 
35 名 

米子 3 月 7 日（水） 
アンガーマネジメント～怒りと上

手につきあうために～第２弾！！ 

Y’sオフィス代表 日本アンガーマネ

ジメント協会トレーニングプロフェッ

ショナル 川上 陽子 先生 

86 名 
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10 月 18日（木） 第 2回ちゅろふく健康まつり 中国労働衛生協会  

10 月 25日（木） 
第 6回瀬戸老人福祉センター 
（健康講座） 

瀬戸老人福祉センター運営委員会 

10 月 30日（火） 
測ってみませんか？ 
 あなたの体力・血管年齢 

福山市 東部保健福祉課 

11 月 8 日（木） 
第 44回広島県産業安全衛生大会 
（体力測定と環境測定相談〈広島健康増進 

協議会として参加〉） 

主催：広島労働基準協会 
後援：広島労働局、広島県、広島市 

11 月 11日（日） 
人・まち・ふくしマルシェ 2018 
（体力測定） 

人・まち・ふくしマルシェ 
実行委員会 

11 月 16日（金） 
手城公民館 
（健康講座） 

霞学区女性会 

11 月 22日（木） 
長浜公民館 
（健康講座） 

長浜学区町内会 

12 月 2 日（日） 
第 45回新市町健康福祉まつり 
（体力測定） 

新市町健康福祉まつり実行委員会 

12 月 4 日（火） 第 3回ちゅろふく健康まつり 中国労働衛生協会  

12 月 6 日（木） 
第 7回瀬戸老人福祉センター 
（健康講座） 

瀬戸老人福祉センター運営委員会 

平成 31年 
1 月 17日（木） 

第 4回ロコモ健診 第 2回ロコモ効果健診 中国労働衛生協会  

1 月 21日（月） 
第 8回瀬戸老人福祉センター 
（健康講座） 

瀬戸老人福祉センター運営委員会 

1 月 29日（火） 
広島県建設労働組合 
（健康講座） 

東深津学区町内会 

2 月 19日（火） 
福山市沼隈支所 
（健康講座） 

福山市社会福祉協議会 
沼隈内海事務所 

3 月 6 日（水） 
第 9回瀬戸老人福祉センター 
（健康講座） 

瀬戸老人福祉センター運営委員会 

3 月 7 日（木） 第 5回ロコモ健診 第 3回ロコモ効果健診 中国労働衛生協会  

3 月 12日（火） 第 4回ちゅろふく健康まつり 中国労働衛生協会  

尾道 

9 月 16日（日） 第 25回ｹﾞﾀﾘﾝﾋﾟｯｸ（体力測定） ｹﾞﾀﾘﾝﾋﾟｯｸ実行委員会 

9 月 17日（月） ﾘﾚｰ･ﾌｫｰ･ﾗｲﾌｼﾞｬﾊﾟﾝ 2018 広島（尾道） 
(公財)日本対がん協会 
ﾘﾚｰ･ﾌｫｰ･ﾗｲﾌ広島実行委員会 

10 月 23日（日） 協同組合まつり（骨密度測定） 日立造船因島生活協同組合 

鳥取 

7 月 19日（木） 
サンマート岩倉店街頭啓発 
「鳥取市糖尿病予防啓発キャンペーン」 

鳥取市生活習慣病対策 
プロジェクトチーム 

8 月 22日（水） 
サンマート湖山店街頭啓発 
「鳥取市糖尿病予防啓発キャンペーン」 

鳥取市生活習慣病対策 
プロジェクトチーム 

11 月 23日（金） 鳥取市民健康ひろば 鳥取市民健康ひろば実行委員会 

津山 

平成 30年 
5 月 11日（金） 

病院の日・看護の日 鏡野町国民健康保険病院 

7 月 4 日（水） 鏡野町羽出地区健康づくり教室 鏡野町羽出地区 

8 月 21日（火） 高齢者総合福祉施設めぐみ荘 介護予防講座 （一財）津山市都市整備公社 

9 月 13日（木） 津山市栄養教室 津山市健康増進課 

12 月 8 日（土） 第 25回まちの保健室 つやま看護展 （公社）岡山県看護協会津山支部 
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平成 31年 
1 月 29日（火） 

平成 30年度すまいるセミナー 鏡野町役場保健福祉課 

3 月 16日（土） 介護予防フェスタ 鏡野町社会福祉協議会 

米子 

平成 30年 
6 月 3 日（日） 

平成 30年度世界禁煙デーin米子 世界禁煙デーin 米子実行委員会 

6 月 10日（日） YONAGO ピンクリボンフェスタ 2018 
ＹＯＮＡＧＯピンクリボンフェス
タ実行委員会 

 

 

表５ 各地域の健康増進協議会等への参加状況 

検診所 実 施 日 事 業 名 主 催 他 

福山 

本部 

平成 30年 

6 月 7 日（木） 

福山市健康増進・食育市民会議 

第 1回全部会合同委員会及び第 1回健康ふくや

ま 21フェスティバル実行委員会 

福山市保健部 

6 月 29日（金） 
平成 30 年度特定保健指導委託機関研修会・情

報交換会 
全国健康保険協会 

8 月 7 日（火） 
福山市健康増進・食育市民会議 

第 1回第二部会委員会 
福山市保健部 

8 月 20日（月） 

福山市健康増進・食育市民会議 

第 2回全部会合同委員会及び第 2回健康ふくや

ま 21フェスティバル実行委員会 

福山市保健部 

平成 31年 

1 月 31日（木） 

福山市健康増進・食育市民会議 

第 2回第二部会委員会 
福山市保健部 

2 月 20日（水） 

福山市健康増進・食育市民会議 

第 3回全部会合同委員会及び第 3回健康ふくや

ま 21フェスティバル実行委員会 

福山市保健部 

尾道 

平成 30年 
6 月 25日（月） 

平成 30年度特定保健指導担当者会議 尾道市保険年金課 

6 月 29日（金） 
平成 30 年度特定保健指導委託機関研修会・情
報交換会 

全国健康保険協会 

鳥取 

平成 30年 

9 月 27日（金） 

平成 30 年度第 1 回全国健康保険協会鳥取支部

健康づくり推進協議会鳥取県中部圏域がん対

策推進会議 

全国健康保険協会鳥取支部鳥取県 

 

10 月 2 日（月） 

 

平成 30年度鳥取県中部圏域がん対策推進会議 中部総合事務所福祉保健局 

11 月 8 日（木） 

平成 30度鳥取県産業保健協議会 

平成 30 度第 1 回鳥取産業保健総合支援センタ

ー運営協議会 

鳥取労働局 

鳥取産業保健総合支援センター 

平成 31年 

2 月 7 日（木） 
鳥取産業保健総合支援センター全体会議 鳥取産業保健総合支援センター 

 

3 月 20日（水） 

平成 30 年度第 2 回全国健康保険協会鳥取支部

健康づくり推進協議会 
全国健康保険協会鳥取支部 

津山 
平成 31年 

2 月 20日（水） 

平成 30年度岡山県企業外健康診断機関連絡 

協議会 
岡山労働局 

米子 
平成 31年 

2 月 27日（水） 
平成 30年度西部圏域がん対策推進会議 鳥取県西部総合事務所福祉保健局 
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表６ 作業環境測定実施状況 

 

  

（注）県別は、広島県内 446事業場、岡山県内 37事業場、愛媛県内 2 事業場である。 

 

表７ 臨床検査の精度管理調査結果(全衛連) 

 

 

 

 

                          （本部及び各検診所の平均） 

 

表８ 労働衛生検査(鉛･有機溶剤に係わる生物学的モニタリング検査)の 

精度管理調査結果(全衛連) 

種別 測定物質名 評価点 

有機溶剤 

尿中馬尿酸 100.0 

尿中メチル馬尿酸 100.0 

尿中総三塩化物 100.0 

尿中総三塩化酢酸 100.0 

尿中マンデル酸 100.0 

尿中２，５－ヘキサンジオン 100.0 

鉛 
血中鉛 100.0 

尿中デルタアミノレブリン酸 100.0 

 

表９ 腹部超音波検査精度管理調査(全衛連) 

 

 

 

表 10 胸部 X 線検査精度管理調査の審査結果(全衛連) 

項目 
胸部エックス線写真 

№１ №2 №3 平均 

評価点 89.0 86.0 87.4 87.5 

 (注)エックス線写真 3枚(No.1～No.3)の評価。（本部及び各検診所の平均） 

事業場数 

(延べ) 

測定単位作業場数(延べ) 

有機溶剤 特化物 粉じん 金属類 その他 計 

485 679 602 301 30 257 1,869 

種別 参加項目数 総合評価点数 

臨床検査分野 19 99.6 

分野 総合評価点数 

腹部超音波検査 95.5 
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表 11 作業環境測定クロスチェックの評価結果 

総
合
精
度
管
理
事
業 

評 価 項 目 結果 

デザイン   デザインの審査 合格 

サンプリング サンプリング流量の較正 合格 

特化物    弗化水素分析 合格 

金属類    カドミウム分析 合格 

有機溶剤   混合有機溶剤分析 合格 

 (注)合格判定の有効期限は令和 2年 3月 31日  
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表 12 医師の学会等への参加状況 

開催月 主催 研修内容・テーマ 会場 出席者数 

５月 

  

(公財)産業医学振興財団 平成 30 年度産業保健実践講習会 福岡 1 名 

(一社)日本内科学会中国支部 第 58回生涯教育講演会 米子 1 名 

(公社)日本産業衛生学会 第 91回日本産業衛生学会 熊本 1 名 

７月 (一社 )日本消化器内視鏡学会 

中国支部 

第 120回日本消化器内視鏡学会中国支

部例会 
米子 1 名 

 (公財)産業医学振興財団 平成 30 年度産業保健実践講習会 岡山 1 名 

８月 (公社)日本人間ドック学会 第 59回日本人間ドック学会学術大会 新潟 ２名 

 (公社)日本人間ドック学会 
第 49回人間ドック健診認定専門医 

研修会 
新潟 1 名 

９月 (公社)鳥取県医師会 第２回鳥取県医師会産業医研修会 鳥取 1 名 

 (公社)日本産業衛生学会 第 28回日本産業衛生学会全国協議会 東京 1 名 

10 月 (一社)日本血液学会 第 80回日本血液学会学術集会 大阪 1 名 

 (公社)日本人間ドック学会 
日本人間ドック学会第 50 回認定医・ 

専門医研修会 
神戸 1 名 

11 月 (一社)日本消化器関連学会機構 第 26回日本消化器関連学会 神戸 1 名 

(公社)日本医師会 認定産業医制度産業医学研修会 大阪 1 名 

(一社)日本禁煙学会 第 12回日本禁煙学会学術総会 高松 1 名 

(公社)日本産業衛生学会 

中国地方会 
第 62回中国四国合同産業衛生学会 松江 2 名 

日本宇宙航空環境医学会 第 64回日本宇宙航空環境医学会大会 千葉 1 名 

独立行政法人労働者健康安全機構 行政通達による特殊健康診断 広島 1 名 

12 月 
(一社)日本消化器疫学会中国支部 

第 110回日本消化器疫学会中国支部 

例会 
出雲 1 名 

(一社)日本消化器内視鏡学会 

中国支部 

第 121回日本消化器内視鏡学会中国支

部例会 
出雲 1 名 

(一社)広島県医師会 

平成 30年度広島県医師会スポーツ医部

会 県民フォーラム日医認定健康スポー

ツ医再研修会 

広島 1 名 

１月 
(公社)全国労働衛生団体連合会 

ストレスチェック面接指導研修会  

医師Ⅰ 
東京 1 名 

(公社)全国労働衛生団体連合会 
ストレスチェック面接指導研修会  

医師Ⅱ 
東京 1 名 

２月 (一社)日本総合健診医学会 日本総合健診医学会第 47 回大会 横浜 2 名 

独立行政法人労働者健康安全機構 
じん肺健康診断について 

～診断書の書き方を中心に 
広島 1 名 

３月 独立行政法人労働者健康安全機構 産業医研修会 広島 1 名 

計 25 回 延べ 28 名 
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表 13 医療技術職員等の研究会等への参加状況 

開催月 主催 研修内容・テーマ 会場 出席者数 

５月 
広島県保険者協議会 

平成 30 年度特定健診・特定保健指導に

関する人材育成研修会（基礎編） 
広島 2 名 

岡山県保険者協議会 
特定健診指導実践者育成研修会 

（初任者コース） 
岡山 1 名 

６月 (一社)日本超音波検査学会 第 132回医用超音波講義講習会 大阪 1 名 

(一社)日本超音波検査学会 第 43回超音波検査学会学術集会 大阪 1 名 

(公社)日本超音波医学会 
日本超音波医学会第 91回学術集会 

・第 17 回教育セッション 
神戸 3 名 

全国健康保険協会岡山支部 
平成 30 年度糖尿病性腎症患者の重症化

予防事業に係る受診勧奨業務の研修 
岡山 1 名 

(公社)日本診療放射線技師会 
平成 30 年度第 1回医療被ばく低減施設

認定取得セミナー 
茨城 1 名 

(一社)福山医師会 第 4 回若手検査技師向け研修会 福山 2 名 

全国健康保険協会広島支部 

これからの保健指導について 

～30 年度からの制度改正を踏まえた保

健指導者の役割～ 

広島 1 名 

７月 (公社)広島県診療放射線技師会 
第 27回広島県診療放射線技師会消化

管撮影研究会 
広島 1 名 

 広島県産業保健研究会 
平成 30 年度通常総会及び特別講演 

「最近の喫煙対策の動向」 
広島 1 名 

８月 (公社)全国労働衛生団体連合会 
保健師・看護師等研修会（労働衛生コ

ース） 
大阪 5 名 

 (公社)全国労働衛生団体連合会 VDT・眼科領域健康診断研修会 東京 2 名 

 鳥取県保険者協議会 
平成 30 年度特定健診・保健指導従事者

研修会 
鳥取 2 名 

９月 (一社)ぎふ綜合健診センター 
医療被ばく低減施設認定についての 

研修 
岐阜 1 名 

 広島県産業保健研究会 平成 30 年度第 1回研修会 広島 2 名 

 (公社)全国労働衛生団体連合会 

東電福島第一原発緊急作業従事者に対す

る疫学的研究における「甲状腺超音波検

査従事者講習会 B＋C」 

東京 1 名 

 (公社)全国労働衛生団体連合会  選別聴力検査研修会Ⅰ 東京 5 名 

 (公社)全国労働衛生団体連合会 腹部超音波検査研修会（中級コース） 東京 3 名 

 鳥取県保険者協議会 
平成 30 年度特定健診・保健指導従事者

研修会 
鳥取 2 名 

 岡山県保険者協議会 特定保健指導実践者育成研修会 岡山 1 名 
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開催月 主催 研修内容・テーマ 会場 出席者数 

10 月 (一社)日本消化器がん検診学会 第 3 回胃がん検診専門技師研修会 東京 1 名 

 
(公社)日本作業環境測定協会 

中国支部 

平成 30 年度第 43 回作業環境測定 

研究会 
岡山 1 名 

11 月 (公社)日本人間ドック学会 
人間ドック健診施設機能評価公式講演

会 
東京 1 名 

 (公社)全国労働衛生団体連合会 腹部超音波検査研修会（基礎コース） 東京 2 名 

 (公社)日本作業環境測定協会 第 39回作業環境測定研究発表会 富山 1 名 

 (一社)日本禁煙学会 学術総会 香川 １名 

 (一社)福山市医師会 第 24回福山医学祭 福山 4 名 

 広島県保険者協議会 
平成 30 年度特定健診・特定保健指導に

関する人材育成研修会（技術編 A） 
広島 3 名 

12 月 (株)ビー・エム・エル 第 4回ラボラトリーフォーラム in福岡 福岡 4 名 

 
(一社)日本消化器がん検診学会

中国四国地方会 

日本消化器がん検診学会中国四国地方

会第 49 回中国四国胃集権の会 
鳥取 6 名 

 (公社)全国労働衛生団体連合会 選別聴力検査研修会Ⅱ 大阪 2 名 

 広島県保険者協議会 
平成 30 年度特定健診・特定保健指導に

関する人材育成研修会（技術編 B） 
広島 2 名 

１月 (一社)日本総合健診医学会 平成 30 年度優良施設認定基準研修会 大阪 1 名 

 (一社)福山市医師会 第 16回福山市医師会医療安全研修会 福山 3 名 

 (公社）全国労働衛生団体連合会 生理機能検査研修会 東京 2 名 

２月 (一社)日本総合健診医学会 日本総合健診医学会第 47 回大会 横浜 2 名 

 
NPO 法人日本消化器がん検診 

精度管理評価機構 
第 2 回西日本合同講習会 広島 2 名 

 
(一社)福山市医師会、福山市、 

ふくやま健康・食育市民会議 
禁煙支援講演会 市民公開フォーラム 福山 6 名 

 広島県産業保健研究会 平成 30 年度第 2回研修会 広島 1 名 

 (公社)広島県診療放射線技師会 消化管撮影研究会 広島 1 名 

 (公社)全国労働衛生団体連合会 健診機関職員研修会（専門コース） 東京 1 名 

 (公社)全国労働衛生団体連合会 胸部 X線検査研修会 東京 1 名 

 
(公社)日本作業環境測定協会 

中国支部 
作業環境測定士スキルアップ研修会 岡山 1 名 

 岡山県消化器内視鏡技師会 
第 20回岡山県消化器内視鏡技師研究

会および機器取り扱い講習会（基礎編） 
岡山 8 名 

 (公社)全国労働衛生団体連合会 特殊健康診断研修会 東京 1 名 

３月 (公社)日本超音波医学会 超音波診断講習会（乳腺） 大阪 １名 

 岡山県西部医用画像研究会 第 65回岡山県西部医用画像研究会 岡山 2 名 

 

日本救急撮影技師認定機構 

日本磁気共鳴専門技術者認定機構

日本 X線 CT専門技師認定機構 

肺がん CT検診認定機構 

第 21回 CI テクノロジーフォーラム 鳥取 2 名 

計 49 回 延べ 102 名 
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表 14 検診車、情報処理、健診機器、施設等の整備状況（消費税抜き） 

機 器 等 の 名 称 所  属 金額(円) 

Ⅰ 検診車  59,738,000 

  1 681 号 心電図検診車 尾 道 23,400,000 

  2 682 号 心電図検診車 尾 道 23,400,000 

  3 71 号車 オージオボックス取付工事 福 山 2,940,000 

  4 Ｆ31 号 Ｘ線管装置交換 福 山 1,830,000 

  5 670 号車 Ｘ線管装置交換 福 山 1,190,000 

  6 673 号車 Ｘ線管装置交換 福 山 1,190,000 

  7 665 号車 Ｘ線管球交換 鳥 取 2,050,000 

  8 668 号車 電動ショルダレスト交換 鳥 取 650,000 

  9 668 号車 Ｘ線管球交換 鳥 取 2,050,000 

  10 Ｉ11 号車 Ｘ線管装置交換 津 山 1,038,000 

Ⅱ 情報処理 ソフト・ハード機器  154,680,220 

  1 標準システム  100,858,000 

    (1) パイロット移行フェーズ 次期標準システム開発 共 通 67,000,000 

    (2) システム設計フェーズ 次期標準システム開発 共 通 30,000,000 

    (3) 特定健診改訂 共 通 2,660,000 

    (4) 処理出力項目拡張（60項目から 100 項目） 共 通 525,000 

    (5) 事業場担当者の一括変更 共 通 244,000 

  (6) その他売上入力チェックリスト出力指示改修 共 通 150,000 

   (7) 週間予定表の印字を大きく改修 共 通 145,000 

    (8) 判定チェックリストに条件を追加 共 通 134,000 

  2 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

その他  53,822,220 

  (1) タック総合健診システム 共 通 40,000,000 

 (2) smartNexus for MAGIC 開発版 共 通 480,000 

  (3) 特定保健指導ｼｽﾃﾑ「SaCURA」ﾈｯﾄﾜｰｸ版 共 通 1,900,000 

  (4) 特定健診保健指導 第三期制度改正対応費用 共 通 100,000 

  (5) 2018 年度更新モバイル無線 LAN 機器 全事務所 5,789,480 

  (6) AD サーバ用 UPS ２台 共 通 290,000 

  (7) インターネットサーバ用 UPS バッテリー 共 通 105,000 

  
(8) 

被ばく線量推定ソフト 

（PCXMC-Monte Carlo Program Version2.0） 
共 通 138,000 

  (9) パソコン １８台 全事務所 3,994,816 

  (10) プリンター ７台 全事務所 1,024,924 
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Ⅲ 健診機器  44,626,400 

  1 センター胸部 デジタルＸ線画像診断システム 津 山 12,178,000 

  2 センター胃部 制御ＰＣ交換 福 山 2,130,000 

  3 センター胸部 ＦＰＤ装置 福 山 7,000,000 

  4 センター胸部 CR・DR 用コンソール更新 鳥 取 3,800,000 

  5 センター胃部 制御ＰＣ更新 尾 道 2,133,000 

  6 富士読影 2Ｍモニター用端末 ３台 福・尾・米 1,084,000 

  7 自動血圧計 ３台 尾・鳥・津 450,000 

  8 電動光学台 ２台 尾道・米子 256,600 

  9 超音波診断装置 福 山 8,500,000 

  10 血圧脈波検査装置 福 山 1,500,000 

  11 デジタル粉じん計 ４台 福 山 1,238,800 

  12 薬用冷蔵ショーケース 福 山 380,000 

  13 RO 純水製造装置 福 山 810,000 

  14 メディカルフリーザー 福 山 165,000 

  15 全自動身長体重計 尾 道 476,000 

  16 超音波診断装置用心臓超音波検査対応機器 鳥 取 2,350,000 

  17 体組成計 米 子 175,000 

Ⅳ 施設等  162,466,098 

  1 尾道検診所事務棟 増改築工事 尾 道 154,966,098 

  2 尾道検診所 駐車場整備工事 尾 道 1,000,000 

  3 米子検診所 1階空調機取替更新工事 米 子 6,500,000 

Ⅴ その他  8,263,320 

 1 業務車両  7,693,320 

  (1) 普通自動車 １台 福 山 371,908 

  (2) 軽四自動車 ４台 福 山 3,270,000 

  (3) 軽四自動車 ２台 尾 道 1,609,315 

  (4) 軽四自動車 １台 鳥 取 807,223 

  (5) 軽四自動車 １台 津 山 819,510 

  (6) 軽四自動車 １台 米 子 815,364 

 2 本館一階電気温水器取替工事 福 山 290,000 

 3 理事長室バーチカルブラインド取付工事 福 山 140,000 

 4 福山検診センター2階診察室改修工事 福 山 140,000 

合  計 429,774,038 
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